PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY

s uéinnosti od 1. 9. 2023

Zpracovano na zaklad¢ zakona 258/2000 Sb., O ochrané vetejného zdravi v platném znéni a
vyhlasky 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych v platném znéni.

1. Udaje o za¥izeni
Nazev zarizeni a sidlo: Zakladni Skola a Matetska Skola Hugo Sanky, Rudice, okres Blansko
Rudice 115, Jedovnice, 67906
Kontakty:
Telefon: ZS - 734 385 143
MS Berusky- 734 385 104
MS Slunitka - 739 657 288

SJ - 734 532 864

E-mail: zsrudice@seznam.cz

msrudice@seznam.cz

Webové stranky: www.skola.rudice.cz

www.rudice.cz

REDIZO,: 600106021
ICO: 68685718
Statutarni zastupce Skoly: Mgr. Lenka Klaibova

Typ MS: MS ma 2 téidy s celodennim provozem
Stanovena kapacita: 44 déti
Provozni doba: od 6,20 — 16,20 hodin



2. Rezimové pozadavky
a) Nastup déti

0d 6,20 do 8,00 hod. Po domluve s ucitelkou lze i pozdéji, a to z dlivodl napiiklad navstévy
I¢kate, logopeda. Rodice jsou povinni dit¢ osobné predat ucitelce MS. Pti néstupu ditéte do
Skolky je uplatiiovan individualné ptizpisobeny adaptacni rezim.

Rezim dne respektuje vékové zvlastnosti deti, jejich potieby, biorytmus a naro¢nost
provadénych ¢innosti, je volny, pevné je stanovena jen doba jidla a odpocinku.

b) Spontanni hra a ¢innosti fizené pedagogem

Spontanni hra probiha od ptichodu déti po cely den, prolina se s ¢innostmi fizenymi a ¢aste¢né
fizenymi ucitelkami ve vyvaZzeném pomeéru dle potieb, v€ku, schopnosti a zajmu déti.

c) Pohybové aktivity

Jsme vybaveni dostateCnym mnozstvim télovychovnych pomtcek pro pohybové aktivity
spontanni i fizené, dobtfe vybavenou skolni zahradou a télocviénou. Pohybové aktivity probihaji
béhem celého dne:
e pohybové ¢innosti s nac¢inim, pohybové a relaxacni hry, hudebné pohybové hry,
spontanni pohybové aktivity, aktivity s hudbou, prvky jogy, cviCeni na nafadi a
sportovni hry.

d) Pobyt venku

Minimaln¢ 2 hodiny denn¢ dle pocasi a stavu ovzdusi, pii ptiznivém pocasi i odpoledne. V 1été
je provoz ptizptsoben tak, Ze vétSina ¢innosti probiha venku.

Pobyt venku je zkracen nebo zrusSen jen pii mimotadné neptiznivych klimatickych podminkach
a pfi vzniku nebo moznosti vzniku smogové situace.

Pii pobytu venku jsou provadény fizené, Castecné fizené i spontanni Cinnosti, pohybové a
sportovni hry, chlize, turistika, jizda na kolobézkach a odrazedlech.

Mateiskd Skola ma svou oplocenou zahradu. Je vybavena prilezkou se skluzavkou,
houpackami, piskovisti, altinem a zahradnim domkem na hracky. VSe je udrzovano pro
bezpecny pobyt déti. Rozmanity prostor motivuje déti k riznorodému pohybovému vyziti.
Spousta zdravi nezavadné zelené¢ umoziuje détem relaxaci ve stinu. Sekani travy zajistuje
udrzbar Skoly 1x za mésic. Piskovisté jsou na jatfe dopliiovéna Cistym hygienicky nezdvadnym
piskem. Dvakrat za rok jsou zryta, prokyptena. Po hie jsou kazdy den zajisténa sitovymi kryty
proti znec€isténi. Vymeéna pisku se provadi po 2-3 letech. Pobytu venku vyuzivame k vychdzkam
do klidného okoli obce.

Je dbéno, aby déti v letnich mésicich nosily slunecni bryle, letni Cepice a pokozka byla chranéna
krémem s UV filtrem. DéEti maji dostatek tekutin.



e) Odpocinek, spanek

Vychazi z individudlnich potieb déti. VSechny déti odpocivaji pfi ¢tené nebo reprodukované
pohadce cca 30 minut. Vzdy maji moznost uspokojit své hygienické potieby. Détem s nizsi
potiebou spanku je nabizen klidny relaxacni program, vzdy tak, aby nerusSily spici déti. Ke
spanku méme v jedné tfid¢ urcenou loznici, ve druhé tfidé hernu, ktera je pravideln¢ vétrana.
Na lazkoviny je urCena zvlastni skiin. PyZzama si po spanku ukladaji déti na své lehatko.

f) Stravovani

Piiprava stravy je ve vlastni $kolni kuchyni. Casovy odstup mezi jednotlivymi jidly jsou 3 hod.
Dopoledni a odpoledni svaciny jsou podavany ve tfidach, obédy ve skolni jideln¢.

1.tfida - Berusky 2.tfida - Slunicka
Dopoledni svacina: 8,00 — 8,30 8,30 - 9,00
Obéd: 11,00 -11,30 11,30 - 12,00
Odpoledni svacina: 14,00 — 14,30 14,30 -15,00

Déti si samy berou svaciny, odnéseji si tacky a nalévaji si napoj. U obéda si odnaseji hlavni
jidlo od vydeniho okénka ke stolktim, nalévaji si ndpoj. Polévku jim naléva kuchatka. Pouzité
nadobi déti samy odnéseji na ur¢ené misto. DéEti jsou vedeny k samostatnosti, malym détem
pomahaji dle potieby ucitelky MS.

Zaméstnanci SJ jsou proskoleni o hygienickych norméch. Teplota jidel nesmi klesnout pod
70 °C, zbytky jsou odvazeny denné. Strava je pfipravovana podle hygienickych norem a
receptur s dostatkem vitamind, vlakniny a je pravidelné vyhodnocovan spottebni kos.

g) Pitny rezim

Po cely den maji déti v kazdé tiidé zajiStén pitny rezim. Napoje piipravuje kucharka a
pravidelné se obménuji. Détem jsou podavany ovocné Caje, Stavy apod. Déti si nalévaji népoj
do svého hrni¢ku. Hygienické pravidla jsou dodrzovéana pod ptimym dohledem ucitelek. O myti
nadob k pitnému rezimu se stara uklize¢ka MS.

h) OtuZovani
Pravidelné vétrani vSech mistnosti, redukovani vytapéni budovy, dostatecny pobyt venku,
kontrola obleceni déti.

3. Zpisob nakliadani s pradlem
Lazkoviny se méni 1 x za 3 tydny, pyZama si berou déti domt 1 x za tyden.

Pradlo perou rodice a pfinasi je vyzehlené. Pouzité lozni pradlo je ukladano do specialnich tasek
v §atné déti. Cisté pradlo je skladovano v uréené skiini. Pokud dojde k poskozeni lozniho
pradla, jsou rodi¢e povinni Skodu nahradit. Pfi vyskytu infekéniho onemocnéni se lozni pradlo
a pyzamo vyméni ihned. Znecisténé lozni pradlo se vyméni ihned. Za nakladani s pradlem



zodpovida uklizetka MS.

4. Zpisob zajiSténi vhodného mikroklimatu

a) Intenzita vétrani

Vsechny prostory tiid a pfilehlé mistnosti jsou piimo vétratelné.

Intenzita vétrani: Réno pied piichodem déti intenzivni vétrani ve vSech tfidach, béhem dne
kratké, ale intenzivni vétrané a pii odpocinku déti.

b) Teplota vzduchu

Skola je vytapéna plynovymi kotli, které obsluhuje topi¢ - udrzbat. Ve tiidach jsou
umistény 1,2 — 1,5 metr nad zemi teploméry. Teplota ucebny je 20-22 °C, pfi odpocinku
19-20 °C. Na oknech jsou zaluzie na regulaci slune¢niho zéafeni. Na WC je udrZovana
teplota cca 18 °C.

¢) Uklidové ¢innosti
O uklid v 1. tiid& a ptizemi se stara uklizetka MS.
d) Osvétleni

MS je vybavena zafivkami. V prostorach uréenych pro trvaly pobyt déti je vyhovujici
denni osvétleni.

e) Zasobovani vodou
Skola ma pitnou nezdvadnou vodu z vefejného vodovodu.

5. Uklid a dezinfekce

Za tadné provadeéni uklidu a dezinfekce v prostordch matefské Skoly zodpovidaji provozni
zaméstnanci. Vedouci ucitelka je opravnéna organizovat, fidit a kontrolovat praci podtizenych
uklizecek a davat jim k tomu ucelu zavazné pokyny. V pifipadé konkrétnich mimotadnych
situaci spojenych s onemocnénim covid-19 bude Skola postupovat podle pokyni KHS a
dodrZovat vSechna aktudlné platnd mimotadna opatfeni vyhlasena ptisluSnou KHS nebo plosné
MZd.

Prehled uklidovych praci:

Denné:

» setieni na vlhko vSech podlah, okennich parapetii, nabytku

* vyCiSténi kobercli vysavacem

* vyneseni odpadkt

» vymyti odpadkovych kost

* doplnovani tekutych mydel popft. papirovych ruénika do zasobniki

» umyti umyvadel a vS§ech WC za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim ucinkem

Tydné:
» omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfekce umyvaren a zachoda



« zalévani a pé&e o kvétiny v prostorach MS
* setfeni okennich parapett, ndbytku, krytu topnych téles

2x ro¢n¢:

* umyti oken véetné ramu

» umyti svitidel

» celkovy uklid vSech prostor Skoly

6. Prostorové podminky
Prostorové podminky a vnitini uspotadani umoznuji volné hry déti, odpocinek, osobni

hygienu a cvi¢eni. Herny i loznice splituji prostorové podminky. Lehatka se v horni tfidé po
provétrani skladaji. WC 1 umyvarny maji vybaveni odpovidajici poZadavkiim hygieny.

7. Zavérecna ustanoveni

O vydani Provozniho fadu jsou vSichni zaméstnanci informovani na provozni poradé¢. Provozni
fad je trvale umistén na nasténce u tfidy BeruSek a na webovych strankach skoly.
Ucinnost tohoto provozniho tadu: od 1. 9. 2023.

V Rudicidne 1. 9.2023
Mgr. Klaibova Lenka, feditelka Skoly



