
P R O V O Z N Í  Ř Á D  M A T E Ř S K É  Š K O L Y 

 

s účinností od 1. 9. 2023 

 
 

 Zpracováno na základě zákona 258/2000 Sb., O ochraně veřejného zdraví v platném znění a 

vyhlášky 410/2005 Sb. o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení a provozoven 

pro výchovu a vzdělávání dětí a mladistvých v platném znění. 

 
     

1. Údaje o zařízení  
 

Název zařízení a sídlo: Základní škola a Mateřská škola Hugo Sáňky, Rudice, okres Blansko  

 

Rudice 115, Jedovnice, 67906  

 

  Kontakty:     

  Telefon: ZŠ  - 734 385 143  

                MŠ Berušky- 734 385 104 

     MŠ Sluníčka - 739 657 288 

                ŠJ - 734 532 864  

     

  E-mail:  zsrudice@seznam.cz  

               msrudice@seznam.cz  

 

Webové stránky:  www.skola.rudice.cz  

                              www.rudice.cz  

REDIZO,:  600106021  

IČO:  68685718  

Statutární zástupce školy:  Mgr. Lenka Klaibová  

 

Typ MŠ: MŠ má 2 třídy s celodenním provozem 

Stanovená kapacita: 44 dětí 

Provozní doba: od 6,20 – 16,20 hodin 

  

 



2. Režimové požadavky  
 

a) Nástup dětí  

 

Od 6,20 do 8,00 hod. Po domluvě s učitelkou lze i později, a to z důvodů například návštěvy 

lékaře, logopeda. Rodiče jsou povinni dítě osobně předat učitelce MŠ. Při nástupu dítěte do 

školky je uplatňován individuálně přizpůsobený adaptační režim. 

 

Režim dne respektuje věkové zvláštnosti dětí, jejich potřeby, biorytmus a náročnost 

prováděných činností, je volný, pevně je stanovena jen doba jídla a odpočinku. 

              

 

b) Spontánní hra a činnosti řízené pedagogem  

 

Spontanní hra probíhá od příchodu dětí po celý den,  prolíná se s činnostmi řízenými a částečně 

řízenými učitelkami ve vyváženém poměru dle potřeb, věku, schopností a zájmu dětí.  

 

       

c) Pohybové aktivity     

                                                       

Jsme vybaveni dostatečným množstvím tělovýchovných pomůcek pro pohybové aktivity                                            

spontánní i řízené, dobře vybavenou školní zahradou a tělocvičnou. Pohybové aktivity probíhají 

během celého dne: 

• pohybové činnosti s náčiním, pohybové a relaxační hry, hudebně pohybové hry, 

spontánní pohybové aktivity, aktivity s hudbou, prvky jógy, cvičení na nářadí a 

sportovní hry. 

 

d) Pobyt venku 

 

Minimálně 2 hodiny denně dle počasí a stavu ovzduší, při příznivém počasí i odpoledne. V létě 

je provoz přizpůsoben tak, že většina činností probíhá venku. 

Pobyt venku je zkrácen nebo zrušen jen při mimořádně nepříznivých klimatických podmínkách 

a při vzniku nebo možnosti vzniku smogové situace. 

 

Při pobytu venku jsou prováděny řízené, částečně řízené i spontánní činnosti, pohybové a 

sportovní hry, chůze, turistika, jízda na koloběžkách a odrážedlech. 

Mateřská škola má svou oplocenou zahradu. Je vybavena průlezkou se skluzavkou, 

houpačkami, pískovišti, altánem a zahradním domkem na hračky. Vše je udržováno pro 

bezpečný pobyt dětí. Rozmanitý prostor motivuje děti k různorodému pohybovému vyžití. 

Spousta zdraví nezávadné zeleně umožňuje dětem relaxaci ve stínu. Sekání trávy zajišťuje 

údržbář školy 1x za měsíc. Pískoviště jsou na jaře doplňována čistým hygienicky nezávadným 

pískem. Dvakrát za rok jsou zryta, prokypřena. Po hře jsou každý den zajištěna síťovými kryty 

proti znečištění. Výměna písku se provádí po 2-3 letech. Pobytu venku využíváme k vycházkám 

do klidného okolí obce. 

Je dbáno, aby děti v letních měsících nosily sluneční brýle, letní čepice a pokožka byla chráněna 

krémem s UV filtrem. Děti mají dostatek tekutin. 

 

 

 

 



e) Odpočinek, spánek  

 

Vychází z individuálních potřeb dětí. Všechny děti odpočívají při čtené nebo reprodukované 

pohádce cca 30 minut. Vždy mají možnost uspokojit své hygienické potřeby. Dětem s nižší 

potřebou spánku je nabízen klidný relaxační program, vždy tak, aby nerušily spící děti. Ke 

spánku máme v jedné třídě určenou ložnici, ve druhé třídě hernu, která je pravidelně větrána. 

Na lůžkoviny je určena zvláštní skříň. Pyžama si po spánku ukládají děti na své lehátko. 

 

 

 

f) Stravování  

 

Příprava stravy je ve vlastní školní kuchyni. Časový odstup mezi jednotlivými jídly jsou 3 hod.  

Dopolední a odpolední  svačiny jsou podávány ve třídách, obědy ve školní jídelně. 

           

 1.třída - Berušky    2.třída - Sluníčka 

     

  Dopolední svačina: 8,00 – 8,30   8,30 – 9,00  

         Oběd: 11,00 – 11,30   11,30 - 12,00 

       Odpolední svačina: 14,00 – 14,30   14,30 –15,00 

 

Děti si samy berou svačiny, odnášejí si tácky a nalévají si nápoj. U oběda si odnášejí hlavní 

jídlo od výdeního okénka ke stolkům, nalévají si nápoj. Polévku jim nalévá kuchařka. Použité 

nádobí děti samy odnášejí na určené místo. Děti jsou vedeny k samostatnosti, malým dětem 

pomáhají dle potřeby učitelky MŠ. 

 

Zaměstnanci ŠJ jsou proškoleni o hygienických normách. Teplota jídel nesmí klesnout pod  

70 °C, zbytky jsou odváženy denně. Strava je připravována podle hygienických norem a 

receptur s dostatkem vitamínů, vlákniny a je pravidelně vyhodnocován spotřební koš. 

 

 

g) Pitný režim 

 

Po celý den mají děti v každé třídě zajištěn pitný režim. Nápoje připravuje kuchařka a 

pravidelně se obměňují. Dětem jsou podávány ovocné čaje, šťávy apod. Děti si nalévají nápoj 

do svého hrníčku. Hygienická pravidla jsou dodržována pod přímým dohledem učitelek. O mytí 

nádob k pitnému režimu se stará uklizečka MŠ.  

 

h) Otužování   

Pravidelné větrání všech místností, redukování vytápění budovy, dostatečný pobyt venku, 

kontrola oblečení dětí.  

 

3.  Způsob nakládání s prádlem 
 

Lůžkoviny se mění 1 x za 3 týdny, pyžama si berou děti domů 1 x za týden. 

 

Prádlo perou rodiče a přináší je vyžehlené. Použité ložní prádlo je ukládáno do speciálních tašek 

v šatně dětí. Čisté prádlo je skladováno v určené skříni. Pokud dojde k poškození ložního 

prádla, jsou rodiče povinni škodu nahradit. Při výskytu infekčního onemocnění se ložní prádlo 

a pyžamo vymění ihned. Znečištěné ložní prádlo se vymění ihned. Za nakládání s prádlem 



zodpovídá uklizečka MŠ. 

 

 

4. Způsob zajištění vhodného mikroklimatu   
 

 

a) Intenzita větrání 

Všechny prostory tříd a přilehlé místnosti jsou přímo větratelné.  

Intenzita větrání: Ráno před příchodem dětí intenzivní větrání ve všech třídách, během dne 

krátké, ale intenzivní větráné a při odpočinku dětí. 

 

b) Teplota vzduchu 

 

Škola je vytápěna plynovými kotli, které obsluhuje topič - údržbář.  Ve třídách jsou 

umístěny 1,2 – 1,5 metrů nad zemí teploměry. Teplota učebny je 20-22 °C, při odpočinku 

19-20 °C. Na oknech jsou žaluzie na regulaci slunečního záření. Na WC je udržována 

teplota cca 18 °C. 

 

c) Úklidové činnosti 

 

O úklid v 1. třídě a přízemí se stará uklízečka MŠ.  

 

d) Osvětlení 

 

MŠ je vybavena zářivkami. V prostorách určených pro trvalý pobyt dětí je vyhovující  

denní osvětlení.  

 

e) Zásobování vodou  

Škola má pitnou nezávadnou vodu z veřejného vodovodu.  

 

 

5. Úklid a dezinfekce  
Za řádné provádění úklidu a dezinfekce v prostorách mateřské školy zodpovídají provozní 

zaměstnanci. Vedoucí učitelka je oprávněna organizovat, řídit a kontrolovat práci podřízených 

uklízeček a dávat jim k tomu účelu závazné pokyny. V případě konkrétních mimořádných 

situací spojených s onemocněním covid-19 bude škola postupovat podle pokynů KHS a 

dodržovat všechna aktuálně platná mimořádná opatření vyhlášená příslušnou KHS nebo plošně 

MZd.  

 

Přehled úklidových prací:  

Denně:  

• setření na vlhko všech podlah, okenních parapetů, nábytku  

• vyčištění koberců vysavačem  

• vynesení odpadků  

• vymytí odpadkových košů  

• doplňování tekutých mýdel popř. papírových ručníků do zásobníků  

• umytí umývadel a všech WC za použití čisticích prostředků s dezinfekčním účinkem  

 

Týdně:  

• omytí omyvatelných částí stěn na záchodech a dezinfekce umýváren a záchodů 



 • zalévání a péče o květiny v prostorách MŠ  

• setření okenních parapetů, nábytku, krytu topných těles  

 

2x ročně:  

• umytí oken včetně rámů 

 • umytí svítidel  

• celkový úklid všech prostor školy  

 
 

6. Prostorové podmínky  
 

Prostorové podmínky a vnitřní uspořádání umožňují volné hry dětí, odpočinek, osobní 

hygienu a cvičení. Herny i ložnice splňují prostorové podmínky. Lehátka se v horní třídě po 

provětrání skládají. WC i umývárny mají vybavení odpovídající požadavkům hygieny. 

 

 

 

7. Závěrečná ustanovení  
 

O vydání Provozního řádu jsou všichni zaměstnanci informováni na provozní poradě. Provozní 

řád je trvale umístěn na nástěnce u třídy Berušek a na webových stránkách školy.  

Účinnost tohoto provozního řádu: od 1. 9. 2023. 

 

 

 

 

      V Rudici dne 1. 9. 2023    ……………………………………..  

         Mgr. Klaibová Lenka, ředitelka školy 


